Program realizacji doradztwa zawodowego w klasach VII- VIII na zaj¢ciach lekcyjnych roku szkolnym 2024/2025

Tematyka Sposob Metody i formy Termin realizacji Osoby Klasa | Monitoring
realizacji odpowiedzialne
1. Poznawanie wlasnych zasobow.
Klasa VI
1.Jestem warto$ciowym cztowiekiem!- | Lekcja Prezentacja, Luty Wychowawca VIl | e-dziennik
godzina wychowawcza; wychowawcza Autorefleksja, klasy VII
rundka pytan

e-dziennik
2.Madre sposoby zagospodarowania Lekcja burza mozgow, Maj Wychowawca VIl
czasu wolnego- moje zainteresowaniai | wychowawcza | plakat klasy VII
zdolnosci- godzina wychowawcza; e-dziennik

prezentacja, pokaz,
3.Nowe media w sztuce- plastyka; Plastyka dyskusja Marzec Nauczyciel VIl
plastyki

e-dziennik
4.Higiena i choroby uktadu
pokarmowego. Wptyw stanu zdrowia na | Biologia prezentacja, Wg rozktadu Nauczyciel VIl | e-dziennik
wykonywanie zadan zawodowych. pokaz materiatu Biologii
5. Higiena i choroby uktadu prezentacja, Wg rozktadu Nauczyciel Vil
krwiono$nego- mozliwosci i Biologia dyskusja, praca w materiatu biologii
ograniczenia podczas wykonywania grupach
obowigzkow zawodowych.

e-dziennik
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6. Potega nadziei- mozliwosci 1
ograniczenia jako wyzwania w zakresie
wykonywanych zadan zawodowych.

7. Charaktery- odczytanie sensu obrazu
., Zaprzeczenie.”

8. Opory ruchu - czy opoér
powietrza , zawsze przeszkadza
sportowcom?

Klasa VIII

1.Mutacje. Mozliwosci i ograniczenia
ludzkiego organizmu.

2.Glukoza i fruktoza- monosacharydy.

Jezyk polski

Jezyk polski

Fizyka

Biologia

Chemia

burza mozgow,
mapa mentalna

dyskusja na temat
przyczyn
postrzegania tej
samej osoby na
rézne sposoby,
pordéwnanie obrazu z
innymi tekstami
kultury
podejmujacymi
temat postrzegania
cztowieka z roznych

perspektyw

prezentacja, pokaz

bank pomystow,
Pokaz,

Dyskusja,
krzyzoéwka

Wg rozkladu
materiatu

Wg rozktadu
materiatu

Wg rozktadu
materialu

Wg rozktadu
materiatu

Nauczyciel

jezyka
polskiego

Nauczyciel

jezyka
polskiego

Nauczyciel
fizyki

Nauczyciel
biologii

Nauczyciel
chemii

\1

Vil

Vil

VIl

VI

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik
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Maj
Prezentacja, e-dziennik
3.Ich bin krank- nazywanie czesci ciata i | Jezyk Praca w parach, Nauczyciel
dolegliwosci. niemiecki krzyzowka jezyka
niemieckiego | VIII
Pokaz Maj
4.lhm geht es nicht gut- okreslanie stanu | Jezyk Nauczyciel VIl
zdrowia. niemiecki jezyka
niemieckiego
Prezentacja, praca Wrzesieh Nauczyciel
5.Ja w spoteczenstwie- moje Jezyk polski zespolowa jezyka
mozliwos$ci. Praca w parach, polskiego VI
dyskusja
6. Work - vocabulary practice. Praca —
stownictwo. Praca w parach. Jezyk angielski Wg rozktadu Nauczyciel
jezyka jezyka
angielskiego angielskiego
2. Swiat zawodow i rynek pracy
Klasa VII
Nauczyciel
1.Dawac nadzieje- wartosci zwigzane z | Jezyk polski Burza mézgow Maj jezyka Vil e-dziennik
praca i etyka zawodowsa. dyskusja polskiego
2.Malarstwo- poznanie réznych technik | Jezyk polski Pokaz, prezentacja, Nauczyciel e-dziennik
malarskich, dyskusja, ew. wizyta | Wg rozktadu jezyka Vil
w galerii polskiego
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4.Manipulacja i perswazja w tekstach
reklamowych

5.1zotopy. Zjawiska i trendy zachodzace
na wspotczesnym rynku pracy.

6.Woda- wlasciwosci i jej rola w
przyrodzie. Zawody zajmujace si¢
ochrong przyrody.

7.Rozmieszczenie ludnosci w Polsce.

8. O ile procent wiecej, o ile mnie;j.
Punkty procentowe.

9. Zbieranie i opracowywanie danych
statystycznych.

10. Czym zajmuije sie fizyka?

11. Jak napisac recenzje?

Jezyk polski

Chemia

Chemia

Geografia

Matematyka

Matematyka

Fizyka

Jezyk polski

Pokaz, prezentacja
zawodow
medialnych

Prezentacja

Prezentacja, praca z
mapag

Dyskusja, burza
mozgow

Dyskusja,
projekt

Film, prezentacja,
dyskusja

Prezentacja, pokaz

Praca indywidualna

Wg rozkladu
materiatu

Wg rozktadu
materialu

Wg rozkladu
materiatu

Wg rozktadu
materiatu.

Wg rozkladu
materialu

Wg rozktadu
materialu

Wg rozktadu
materiatu.

Nauczyciel

jezyka
polskiego

Nauczyciel
chemii

Nauczyciel
chemii

Nauczyciel
geografii

Nauczyciel
matematyki
Nauczyciel

matematyki

Nauczyciel
fizyki

Vil

\1

Vil

\l

Vil

Vi

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik
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Klasa VIII
1.Reakcje metali z kwasami. Kto
zajmuje si¢ podobnymi zjawiskami.

2. Pochodzenie cztowieka- zawody
zapomniane.

3.Poréwnywanie liczb.

4.Vat i inne podatki.

5. Odczytywanie i interpretacja danych
przedstawionych na wykresach.

6. Symetrie.

Chemia

Biologia

Matematyka

Matematyka

Matematyka

Matematyka

Cwiczenia
praktyczne

Prezentacja, burza
mozgow

Cwiczenia

praktyczne

Cwiczenia

praktyczne

prezentacja

Dyskusja

Wg rozkladu
materiatu.

Wg rozkladu
materiatu.
Wg rozkladu

materialu

Wg rozkladu
materialu

wrzesien

wg rozktadu

wg rozktadu

Nauczyciel
chemii

Nauczyciel
biologii

Nauczyciel
matematyki

Nauczyciel

matematyki

Nauczyciel

matematyki

Nauczyciel
matematyki

Nauczyciel
przedmiotu

Vil

VI

VI

VI

VIl

VI

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik
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7.Ekonomia na co dzien.

8. Reading comprehension. Wywiad z

projektantka aplikacji.

9.Godzina wychowawcza. Jak skutecznie
zaprezentowac siebie?

10. Niezwyktly zawod- wywiad z
profesorem Religa

11. Film

Wiedza o
spoleczenstwie

Jezyk angielski

Godzina
wychowawcza

Jezyk polski

Jezyk polski

Prezentacja,
Dyskusja

Prezentacja,
dyskusja, fragm.
filmu ,, Bogowie”,

Prezentacja
zawodow
potrzebnych do
realizacji filmowych

Wg rozkladu

jezyka
angielskiego

W(g planu

wychowawcy

Wg rozkladu

Wg rozktadu

Nauczyciel

jezyka
angielskiego

Wychowawcy
Klas VIII

Nauczyciel

jezyka
polskiego

Vil

Vil

VI

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik
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3. Rynek edukacyjny i uczenie sie przez cale zycie.

Klasa VII
1.Internet jako Zrédto informacji.

2. Jak si¢ uczy¢? Sposoby i techniki
zapamigtywania.

3.Jak zmienili $wiat polscy naukowcy?
Czy warto si¢ uczyc¢?

4 Podré6z Matego Ksigcia w
poszukiwaniu...

5.Podr6z w czasy oswiecenia

informatyka

godzina
wychowawcza

godzina
wychowawcza

jezyk polski

Jezyk polski

Prezentacja,
Rundka pytan, bank
pomystow

Prezentacja,
plakat

prezentacja,
dyskusja

prezentacja
zawodow
napotkanych ludzi-
zalety i wady,
formutlowanie
wnioskow i
sentencji zyciowych

poznawanie i
tolerowanie roznych
modeli zycia,
inspiracja polskimi
uczonymi,

Listopad

W(g planu godzin
wychowawczych

W(g planu godzin
wychowawczych

Wg rozktadu

wg rozktadu

Nauczyciel
informatyki

wychowawca

wychowawca

Nauczyciel

jezyka
polskiego

Nauczyciel

jezyka
polskiego

VIl

VIl

\l

VIl

VIl

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik
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Klasa VIII

1.Podré6z dookota $wiata z internetem.

2.Edukacja i praca.

3.0 stylu wypowiedzi, czyli jak zrobic¢
wrazenie na rozméwecy.

4.0brazy tworzone przez
zwierciadta sferyczne.

5.0brazy tworzone przez soczewki.

6. Listening comprehension. Wywiad z
pilotkg samolotu.

informatyka
wiedza o
spoteczenstwie

jezyk polski

fizyka

fizyka

jezyk angielski

dyskusja

burza mozgow,
wchodzenie w role

prezentacja, scenki
rodzajowe,
umiejetnosé
rozrdzniania i
zastosowania
roznych stylow
wypowiedzi,

\pokaz

praca w parach

Whrzesien

Pazdziernik

Wg rozktadu
nauczania

Wg rozktadu
nauczania

Wg rozktadu

jezyka
angielskiego

Nauczyciel
informatyki

Nauczyciel
przedmiotu

Nauczyciel

jezyka
polskiego

Nauczyciel
fizyki

Nauczyciel
fizyki

Nauczyciele

jezyka
angielskiego

VI

VIl

VIl

VIl

VIl

VIl

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik

e-dziennik
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7. Jak stworzyé zespot? godzina wchodzenie w role /
wychowawcza | prezentacja / bank | Wg planu Wychowawcy | VIII e-dziennik
pomystow wychowawcy klas V111
4.Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno- zawodowych
1.Migracje wewnetrzne w Polsce. Jaza | Geografia Paca z mapa, Wg rozktadu Nauczyciel VIl | e-dziennik
kilkanascie lat. wirtualna wycieczka nauczyciela geografii
po Polsce
e-dziennik
2.Dialekty i gwary- zwyczaje Polakow | Jezyk polski Prezentacja Pazdziernik Nauczyciel VIl
w réznych czesciach Polski. Wchodzenie w role jezyka
polskiego
Rozmowa e-dziennik
3.Moje plany, moja kariera? Godzina Kierowana,
wychowawcza | bank pomystow, Wqg planu pracy | Wychowawca | VIII
plakat wychowawcy
e-dziennik
4.Wybieram zawod czy szkote? Godzina kalambury, W(g planu pracy | Wychowawca VI
wychowawcza | Mapa karier wychowawcy
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5.Uzytkowanie energii elektryczne;j.

6. Co zrobi¢, aby spetnia¢ marzenia?

7. Utworzenie kacika doradztwa
zawodowego w bibliotece szkolnej-
ulotki, informacje na temat zawodow i
Sciezki kariery.

Fizyka

Godzina
wychowawcza

Dla kazdego
ucznia klasy
VIl

dyskusja,
prezentacja

Dyskusja, burza
mozgow,
prezentacja

Materiaty
promocyjne, ulotki,
informacje;

Wg rozkladu
materiatu

W(g planu
wychowawcy

II potrocze

Nauczyciel
fizyki

Wychowawcy
Klas VIII

Bibliotekarz
szkolny

VI

VIl

VI

e-dziennik

e-dziennik

Segregator
z
materiatami
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