PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Podstawy prawne:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrob6éw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegélowych form dziatalnosci wychowawczej i
zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

Konwencje o prawach os6b niepelnosprawnych, sporzadzona w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2022 r. poz. 1700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.
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16. Rozporzadzenie Ministerstwa edukacji i Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania
i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1711)

17. Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).

18. Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023 /2024.

19. Statut Szkoly Podstawowej nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu — Zdroju

20. Ponadto wykorzystano: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsréd uczniéw, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecienn
2020 - styczen 2021).

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu-Zdroju opiera
sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicéow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spéjne ze statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspélpraca calej spoltecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzglednia¢ zaré6wno wole rodzicéw, jak i
priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalosé o wszechstronny rozwéj kazdego z uczniéw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemoéw dzieci i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjna catoS¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktoérych uzupelnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéow, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
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wynikow ewaluacji wewnetrznej,
wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

wnioskow i analiz przeprowadzonych ankiet wsrod uczniow i rodzicow na temat potrzeb w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie

tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

wbh W=

powszechna znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich pracownikéw szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organoéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dzialalnos¢ wychowawczg i
profilaktyczna szkoly),

wspotodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu.

Czynniki ryzyka wplywajace na powstanie zachowan problemowych
Czynniki ryzyka i czynniki chroniace zostaly zdiagnozowane i ustalone przez nauczycieli i rodzicow.

Zbyt duzo czasu spedzanego przed komputerem/telefonem.
Poczucie malej akceptacji ze strony Srodowiska.

Trudnosci w relacjach z réwiesnikami.

Male umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.
Trudnosci w relacji z rodzicem.



e

S AR o

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

Trudnosci emocjonalne.

Niskie wyniki w nauce.

Brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego rodzicow.

Niewlasciwe wykorzystanie zasobow Internetu (nekanie, przezywanie, negatywne wzorce itp.)

Czynniki chroniace przed zachowaniami problemowymi

Bliska relacja z rodzicem.

Mocne poczucie wlasnej wartosci.

Akceptacja ze strony rowiesnikow.

Wsparcie w zakresie radzenia sobie z emocjami.

Akceptacja ze strony rodzicow.

Prawidlowe nawiazywanie i utrzymywanie relacji rowiesniczych.
Zainteresowania i pasje.

Dobre wyniki edukacyjne adekwatne do mozliwosci dziecka.
MISJA SZKOLY

Ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, milosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawiazywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkotla zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczna i pedagogiczna uczniom.

Uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkotly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Przeciwdzialanie pojawianiu sie¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw. Misja szkoly jest ,osiagniecie
zaburzonej réwnowagi miedzy przewartoSciowanym nauczaniem a niedowartoSciowanym wychowaniem uzupelnianym o profilaktyke”.
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Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023 /2024 ustalone przez ministra edukacji wpisuja sie w takie ujecie
misji szkoly — w szczegdlnosci nastepujace z nich:
- Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u wychowankéw i uczniow stalych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.
- Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego.
- Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie oSwiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i
wsparcia rodziny.
- Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci
fizyczne;j.
- Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu-Zdroju jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w
zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkote, posiada
nastepujace cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),
zna i rozumie zasady wspo6lzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrodel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
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jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspodlczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemia COVID-19) oraz czynniki chroniace przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwiazek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym
zwiazanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,

CELE OGOLNE:

Dzialalno§¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych: Przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl Zycia :
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie, formy spedzania czasu wolnego, rozwijanie zainteresowan, organizacja
czasu pracy ucznia.

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagniecie wlasciwego stosunku do s§wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu, ksztaltowanie Srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w
sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikéw), rozwijanie $wiadomosci emocjonalnej pozwalajacej na dokonywanie wyboréw bez
koniecznosci siegania po Srodki uzalezniajace.



3)

4)
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spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym: ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rol spotecznych, a takze ksztaltowanie
umiejetnosci unikania zagrozen zwiazanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych (np. komputera, Internetu,
multimediow), sytuacji konfliktowych i radzenie sobie z nimi (praca ze stresem, pozytywne myslenie, praca nad soba).

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia: Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dzialania. Ksztaltowanie swiadomosci odmiennosci
0s6b niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Dzialalno§¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wspoldzialanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wlasny rozwéj naleza do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankéw wiezi ze szkola oraz spolecznoscia lokalng,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli,
wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowieSnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunéw, uwrazliwianie rodzicow na
znaczenie relacji w rodzinie w rozwoju dzieci i mtodziezy,
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8) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé¢ udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spolecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe;j,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéow réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i
prospotecznych

11) zaspokajanie specjalnych potrzeb edukacyjnych, wychowawczych uczniéw z trudnosciami w uczeniu sie i wychowawczymi, ktérych
podlozem sa zlozone przyczyny rozwojowe

12) rozwijanie zainteresowan i potencjatu tworczego u uczniow zdolnych

13) ksztaltowanie u uczniow postawy akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec roznic kulturowych prezentowanych przez uczniow —
cudzoziemcow,

14) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym,

15) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci
fizycznej,

16) wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

17) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogaca przynies¢ trwate
wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych
skutkéw.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:



1)

2)

3)

8)

9)
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poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunoéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spolecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw
depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czltowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkola,

ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emociji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji ~ w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniéow na temat metod zapobiegania epidemiom, przeciwdzialania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu
nerwowemu, wykluczeniu spotecznemu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie cyfrowe),

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediow.

10) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow

uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;j,

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania S§rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego,
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Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikéw szkotly.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Dzialalnos§¢ informacyjna obejmuje w szczegoélnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwiazanych z przeciwdzialaniem uzywaniu Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow probleméw cywilizacyjnych i spolecznych (np. brak aktywnosci fizyczne;j,
otylos¢, depresja, zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych
i kryzysowych (np. dzialania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwiazanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspoéltpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania oraz uzaleznieniami od innych
Srodkéw zmieniajacych swiadomosé,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos¢ udzialu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

10
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7) udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéow z Ukrainy.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

1)

7)

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktérych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, Srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktoérych rozpoznano wczesne objawy uzywania sSrodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegodlnosci:

1)

2)

realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajec¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajace;j
wazne potrzeby, w szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

11
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3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddzialujacych na uczniéow (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcéw, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depres;ji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych,

0) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
oswiatowe, dzialan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej - ujawnianie wszystkich potencjalnych mozliwosci,
zdolnosci i talentéw ucznia, by stawat sie czlowiekiem swiadomym swojej wartosci i godnosci,

e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e przygotowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej w szkole, klasie (reintegracja) -
ksztaltowanie umiejetnosci zgodnego wspétdziatania w grupie(budowanie wiezi miedzyludzkich poprzez podejmowanie indywidualnych
i grupowych decyzji); wypracowanie zasad wychowania, przyczyniajac sie¢ do tworzenia u ucznioéw takich systemoéw wartosci, ktore w
dorostym zyciu pozwolg im czuc sie odpowiedzialnymi za rodzine, Srodowisko i panstwo,

e utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania regul sanitarnych

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci - stwarzanie i udostepnianie warunkéw w szkole do
pomyslnego rozwoju swoich uczniéw, stanowienie wspolnoty wychowawczej, w ktorej wychowanek spotyka sie z szacunkiem
niezaleznie od swoich zdolnosci, mozliwosci, problemé6w i sytuacji spolecznej,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

12
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e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom - dostarczenie odpowiednich informacji o Srodkach i mechanizmach uzaleznien,
wprowadzenie ucznia w Swiat wartosci oraz przystosowania spotecznego poprzez wlasciwag orientacje etyczna, opanowanie reakcji i
zachowan emocjonalnych oraz umiejetnosci interpersonalnych.

e przeciwdzialanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,
e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

¢ minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowej wywolanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli

sie uczniowie przybyli z tego panstwa.

Przeprowadzona diagnoza wykazala, ze problemami wychowawczymi w szkole, ktore zaliczamy do czynnikéw ryzyka, sa:

1. Niewystarczajaca motywacja do nauki, niska samoocena niektérych uczniéw.
2. Obmawianie, obrazanie, wySmiewanie.
3. Rézne odmiany zachowan agresywnych i przemocy (cyberprzemoc).

Najczesciej wystepujace negatywne zachowania w szkole:

1. Uzywanie niewlasciwego, obrazliwego jezyka.
2. Agresywne zachowania wobec innych - krytyka, wySmiewanie, szydzenie z os6b rézniacych sie jakas cecha.
3. Niewlasciwe korzystanie z telefonow komoérkowych.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e ksztalcenie umiejetnosci unikania zagrozen, sytuacji konfliktowych i radzenie sobie z nimi (pozytywne myslenie, praca nad soba),
e uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenistwo w drodze do szkoly,

13
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e promowanie zdrowego stylu zycia,

e przeciwdzialanie wystepowania sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez
wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu, narkotykéw i dopalaczy).

e rozwijanie swiadomosci emocjonalnej pozwalajacej na dokonywanie wyboréw bez koniecznosci siegania po srodki uzalezniajace.
e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e eliminowanie z zZycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

¢ uwrazliwianie na niebezpieczenstwo zwiazane z naduzywaniem komputera, telewizji, telefonéw komérkowych i Internetu

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztaltowac pozytywna tozsamosg,

e  uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
1. Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne,
dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkotly,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dzialtan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczeg6lnosci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
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wspolpracuje z zespolem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos§¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw
szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika
zwiekszajacego skutecznosé i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowiazujacych w okresie pandemii, zapewnia réwnowage
pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami chronigcymi zdrowie psychiczne ucznioéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego”),

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obciazen nauczycieli, wychowawcow i pedagogow czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupelniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciazyc¢
kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawiazywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow — wg Raportu Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspierac¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego” rekomendowane sq ,zwykle rozmowy, zainteresowanie przezyciami ucznidow, proste zabawy integracyjne, wstepne
rozpoznanie dotyczaqce liczby ucznidw o bardzo zlej kondycji psychicznej”,
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e czuwa nad intensyfikowaniem wspoélpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie wtaczac sie do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspierac¢ ich w

identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéow czy pedagogéw, ktorym trudno jest wspierac
uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z
rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z
ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (

e dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniéow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie z
wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych sie warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada Rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i
przestepczoscia, a takze depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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3. Nauczyciele:

e wspoélpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecnos$¢ w szkole os6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,
e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznienn uczniow,

e przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a
takze depresja,

e udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
e zapewniaja atmosfere wspélpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
e rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,
® wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,
4. Wychowawcy klas:
e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspoétpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chroniacych i czynnikéw ryzyka, ze szczegélnym

uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, Srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,
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e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
e zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
e sa czlonkami zespolu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniaja trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw w szkole

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
e rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;j,
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,
e wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.
5. Zesp6l wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, zasad wspoélpracy z
instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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e analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniéw,
e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiazan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoly.

6. Pedagog szkolny, psycholog szkolny:
e diagnozuje sSrodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczna w odpowiednich formach,
e wspolpracuje z rodzicami uczniéow potrzebujacymi szczegélnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,
e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniow, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

19



PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

e aktywnie wlacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spolecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego
skutecznos¢ i efektywnosé udzielanego wsparcia.

6. Pedagog specjalny:
e wspoélpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

- rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniéw w zyciu szkoly oraz tworzeniu warunkow
dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdélnymi potrzebami,

- prowadzeniu badan i dzialan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych uczniow,

- rozwiazywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

e wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

e przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

7. Rodzice:

e wspoltworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly,

e uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
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e uczestnicza w wywiadéwkach organizowanych przez szkotle,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspoblpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
8. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoly, dzialalnosci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e wspolpracuje z Zespolem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.
SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI

W ROKU SZKOLNYM 2023/2024
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Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2. Zwiekszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.

3. Uzyskanie pomocy przez uczniéw wymagajacych wsparcia w odpowiedniej formie.
Obszar rozwoju spolecznego:

1. Integracja zespoléw klasowych i reintegracja w klasach wyzszych.

2. Wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno,
uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji.

3. Rozumienie i respektowanie obowiazujacych norm.
4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dzialan w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:
1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. Prowadzenie zajec¢ sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.
3. Wszyscy uczniowie sa Swiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

4. Wszyscy uczniowie znaja zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemia) oraz czynniki chroniace
przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spoteczne;j.

5. Wszyscy uczniowie wiedzg , jakie znaczenie dla dobrego funkcjonowania ma uzyskanie nawyku aktywnosci fizycznej przez cate zycie.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
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1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych na temat umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.
3. Przeprowadzenie zaje¢ ksztalcacych umiejetno$é rozpoznawania wlasnych emocji ( uczniowie potrafia wskazac¢ swoje mocne i stabe strony).
4. Uczniowie potrafia wskazywac¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.
5. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci.
Obszar rozwoju duchowego:
Obszar rozwoju duchowego:
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.
2. Zapoznanie uczniéw i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkotly.

HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA ZADANIA FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE
Rozpoznanie i rozwijanie Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet Nauczyciele, I potrocze
mf)zhwosm, u‘zdolmfe‘n i wstepnych, obserwacje podczas biezacej wychowawcy, pedagog
I zainteresowan uczniow. pracy. specjalny
Rozwijanie zainteresowan | Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach Nauczyciele, zgodnie z
T i zdolnosci uczniéw. przedmiotowych, prowadzenie zajeé harmonogramem
pozalekcyjnych, kot zainteresowan, wychowawcy zajeé prowadzonych
E warsztatow, konkurséw, wyjscia do przez konkretne

muzeum, teatru, na wystawy, udzial w zyciu

23




c—

> Z2 o o» C 42 =N ™

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

sadow.

wolontariatu.

bibliotekarz

kulturalnym miasta. pedagog specjalny osoby
Rozwéj czytelnictwa. Czytanie bajek terapeutycznych.
Zgodnie z
kalendarzem
Przygotowanie programoéw artystycznych na | osoby odpowiedzialne szkolnych
uroczystosci szkolne, prezentowanie za ich przygotowanie uroczystosci
talentow na forum szkoly. okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsiewziec
Rozwijanie umiejetnosci Zajecia z orientacji zawodowe;j. wychowawcy, doradca zgodnie z
rozpoznawania wtasnych zawodowy, pedagog | harmonogramem
uzdolnien. zaje¢ w
poszczegdlnych
klasach
Ksztaltowanie postawy Przeglad Twoérczosci Wiasnej. wychowawcy, II1 2024
tworczej. organizatorzy
przegladu
Ksztalcenie samodzielnego Zajecia wychowawcze w klasach. Wychowawcy,
formulowania i wyrazania
Debata na temat wartosci i zasad psycholog szkolny, Caly rok

24




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

Podnoszenie efektow Lekcje wychowawcze poswiecone tej przewodniczacy zajecia zgodnie z
ksztalcenia poprzez tematyce (uczniowie z najwyzsza Srednig i zespotow harmonogramem
uswiadamianie wagi najlepsza frekwencje) przedmiotowych, opracowanym w
edukacji i wynikéw zespotach
egzaminéw zewnetrznych. pedagog, przedmiotowych dla
wychowawcy, poszczegblnych
klas
Uczenie planowania i dobrej Lekcje wychowawcze poswigcone tej pedagog szkolny, zgodnie z
organizacji wlasnej pracy. tematyce (praktyczne sposoby zarzadzania wychowawcy, harmonogramem
czasem) zajec
M Ksztaltowanie szacunku do Dziatalnos¢ charytatywna, wolontariat opiekun samorzadu zgodnie z
ludzi, wrazliwosci na szkolny. szkolnego, harmonogramem
O potrzeby drugiego czlowieka, bibliotekarz,
prawidlowe rozumienie Ué.wiado.r.nienie ngczenia pqzytywnych Wi?Zi
R wolnosci jednostki oparte na i relacji W.I'OdZIIlle, w grupie spotecznej i psycholog,
. okazywanie szacunku ludziom starszym.
A poszanowar%u} osoby Udzielanie pomocy potrzebujacym. pedagog
ludzkie;j. e Dzierr Babci, Dzien Dziadka, Dzien Matki
L e udzial w akgcji ,,szlachetna paczka” pedagog specjalny
e spotkania optatkowe
N
Rozw6j poszanowania Swietowanie rocznic i wydarzen nauczyciele wskazani zgodnie z
A dziedzictwa narodowego i patriotycznych, lekcje wychowawcze na jako odpowiedzialni kalendarzem
ksztaltowanie swiadomosci temat patriotyzmu. za poszczegblne uroczystosci i
narodowej. Wskazywanie dzialania personalnag
autorytetow i wzorcow odpowiedzialnoscia
moralnych. 2024 Rokiem rodziny Ulmow. za konkretne
dzialanie
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Poznanie kultury rodzimej, | Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze. Nauczyciele, terminy konkretnych
zaznajamianie z kulturg wycieczek
regionu. wychowawcy planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli
Poznanie dorobku Lekcje wychowawcze poswiecone tej Nauczyciele, zgodnie z
kulturalnego Europy, Swiata, tematyce, wycieczki. harmonogramem
wyksztalcenie postawy
tolerancji i szacunku dla Dzialania przeciw dyskryminacji, uczenie
innych narodéw, kultur, tolerancji dla odmiennosci (filmy wychowawcy
religii. edukacyjne, pogadanki)
Uczenie wlasciwego pojecia Lekcje wychowawcze poswigcone tej Wychowawcy, zgodnie z
tolerancji, odwagi w tematyce, warsztaty. harmonogramem
reagowaniu na pedagog,
niesprawiedliwo§é, krzywde Edukacja wlaczajaca uczniow o
drugiego cztowieka, agresje. niepelnosprawnych, dziatania w ramach bibliotekarz,
wolontariatu:
psycholog

e nauka tolerancji, akceptacji,
przelamywania barier w zwiazku z
uczniem niepelnosprawnym

e rozpoznawanie potrzeb dzieci i ich
Srodowiska

e dostosowanie programoéw do
indywidualnych potrzeb dziecka

e zbiorka nakretek, udzial w Wielkiej
Orkiestrze Swiatecznej Pomocy, Pola
Nadziei, szlachetna paczka, otwarte
imprezy okolicznosciowe, wlaczanie

pedagog specjalny
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Promowanie zdrowego stylu Dzien Sportu, zajecia o zdrowym stylu nauczyciele biologii i zgodnie z
zycia. odzywiania sie oraz znaczeniu ruchu w zyciu wychowania harmonogramem
czlowieka. fizycznego
wychowawcy klas
Sportowiec miesigca, roku.
Dbanie o zdrowie wiasne i | Dbanie o higiene osobista, estetyke wlasnag i
innych. otoczenia: higiena korzystania z toalety,
mycie rak, higiena jamy ustnej, pracy wychowawcy klas caty rok
umystowej, aktywny wypoczynek.
S Ksztaltowanie przekonania o Omowienie zasad statutu szkoty i
spolecznym wymiarze regulaminow szkolnych.
P istnienia osoby ludzkiej, a wychowawcy klas I potrocze
takze o spotecznym aspekcie Lekcje wychowawcze poswiecone tej
0 bycia uczniem szkoty. tematyce.
L
E Uczenie dziatania
C .Zespolo.wego, t'worzema . | Warsztaty z zakresu komunikacji spoteczne;j,
klimatu dialogu i efektywnej . . .y
‘ 7 o pracy w zespole, funkcjonowania wsrod
Z Wspolpracy,. u.rnlejetn.osm innych, analizy sytuacji problemowych i pedagog,
stuchania innych i mozliwosci ich konstruktywnego
N rozumienia ich pogladéw. . . & wychowawcy, caly rok
rozwigzywania.
A psycholog
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Uczenie zasad Wybory do samorzadu
samorzadnosci i demokracji. uczniowskiego/wybory samorzadow
klasowych, biezaca kontrola ich dziatalnosci,
wybory opiekuna samorzadu uczniowskiego.

Rozmowy nt. praw, obowiazkéw i wolnosci

w szkole. opiekun samorzadu
uczniowskiego,
wychowawcy klas
Doskonalenie kultury bycia. Mistrz dobrych manier — savoir - vivre. Wychowawcy klas Zgodnie z planem
Ksztaltowanie postawy Udzial w akcji sprzatanie Swiata. Wychowawcy klas IX 2023
szacunku wobec §rodowiska
naturalnego. Udzial w akcjach charytatywnych na rzecz | opiekun samorzadu | zgodnie z planem
zwierzat, wycieczki krajoznawcze. uczniowskiego
Ksztaltowanie aktywne;j Warsztaty dla klas 6smych prowadzone Doradca drugie pdtrocze
postawy wobec przyszlej przez doradce zawodowego, nauka
pracy zawodowej oraz poszukiwania szkoly-pracy, analizy ofert zawodowy zgodnie z
wymagan rynku pracy. szkot, nauka wypelniania dokumentow harmonogramem
Wspolpraca z Urzedem zwiazanych z wyborem szkoty itp. Zajec opracowanyim
Pracy oraz innymi przez doradce
instytucjami w celu zawodowego.
uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym rynku
pracy
Systematyczne Analiza frekwencji uczniow. Wychowawcy klas, Co miesiac

monitorowanie frekwencji
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uczniow na zajeciach pedagog
lekcyjnych.
Wspomaganie wychowawczej | Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet | Wychowawcy klas, Caly rok
roli rodziny poprzez pomoc w , obserwacje podczas biezacej pracy.
ksztaltowaniu u psycholog,
wychowankéw i uczniéw Promowanie roli rodziny: korelacja tresci
stalych sprawnosci w programowych. pedagog,
czyni(?niu dobra, rzctelng Wspblpraca wychowawcow klas nauczyciele,
diagnoze potrzeb . . .
. .. z pedagogiem i psychologiem.
rozwojowych dzieci i
milodziezy. Pedagogizacje rodzicéw - zdobycie wiedzy i
umiejetnosci pomocnych w rozwiazywaniu
probleméw wychowawczych i ksztaltowaniu
relacji z dzieckiem.
Zwiekszenie wspélpracy z Systematyczne informowanie rodzicéw o Wychowawcy klas, zgodnie z
rodzicami w zakresie absencji uczniow, wywiadéwki, dni otwarte, harmonogramem
kontroli obowigzku indywidualne spotkania z rodzicami. pedagog zebran i dni
szkolnego. otwartych
Nauka nabywania Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez Wychowawcy klas, zgodnie z
Swiadomosci wlasnych specjalistéow z PPP (w miare mozliwosci). konkretnymi
stabych i mocnych stron, pedagog, terminami dla
ksztattowanie Lekcje wychowawcze poswiecone tej poszczegdlnych
samoakceptacji, budowanie tematyce. psycholog oddziatow

poczucia wlasnej wartosci.
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C Ksztalcenie umiejetnosci Warsztaty dla uczniow prowadzone przez Wychowawcy Kklas, zgodnie z
rozpoznawania wlasnych specjalistéow z PPP (w miare mozliwosci). terminami dla
J emocji. pedagog, poszczegdlnych
Lekcje wychowawcze poswiecone tej oddziatéw
(@) tematyce — wskazanie konkretnych zajec. psycholog
N Ksztalcenie umiejetnosci Zajecia integracyjne w klasach. Lekcje Pedagog, zgodnie z
A rozwigzywania problemoéow wychowawcze z wykorzystaniem filmu o terminami dla
bez uzycia sily. agresji i jej unikaniu. psycholog poszczegolnych
L bibliotekarz oddzialow
N
A
OCHRONA Poszerzanie wiedzy uczniow zgodnie z
na temat wpltywu sytuacji terminami dla
ZDROWIA kryzysowej na Lekcje wychowawcze z pomoca pedagoga i Wychowawcy Klas, poszczegélnych
funkcjonowanie w szkole psychologa. oddziatow
PSYCHICZNEGO oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza
szkolq.
Wspieranie uczniéw, u Indywidualne rozmowy wspierajace z wychowaweca, Zgodnie z
ktorych rozpoznano objawy | kazdym uczniem, jego rodzicami. Ustalenie pedagog szkolny, potrzebami

depresji lub obnizenia
kondycji psychiczne;j.

zakresu dalszych dziatan. Dalsze
postepowanie wg ustalen celem
zapobiegania zaburzeniom psychicznym
i lepsze przygotowanie uczniéw do
samodzielnosci w zyciu dorostym.

psycholog

pedagog specjalny
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Odbudowanie i umacnianie
u uczniow prawidlowych

Lekcje wychowawcze — gry i zabawy
integracyjne, rozmowy, warsztaty.

Wychowawcy klas,

Zgodnie z planem
wychowawcy

relacji w grupie klasowej, psycholog,
poczucia wspélnoty Uswiadamianie uczniom skutkow w zaleznoSci od
(reintegracja). stosowania przemocy, w tym psychiczne;j. pedagog potrzeb
Rozpoznanie potrzeb i Indywidualne rozmowy wspierajace z
zagrozen ucznioéw z Ukrainy |kazdym uczniem, jego rodzicami. Ustalenie )
wynikajacych z ich sytuacji |zakresu dalszych dziatan. Dalsze Wychowawcy klas, Zgodnie z
kryzysowe;j. postepowanie wg ustalen, psycholog, potrzebami
np. realizacja zalecen zawartych w
. . . pedagog
orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia

specjalnego i/lub opinii poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.

BEZPIECZENSTWO

PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH

Podstawowe zasady
bezpieczenstwa w réznych
sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wlasciwego
zachowania sie w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
oraz sytuacjach
nadzwyczajnych.

Zachowanie bezpieczenistwa w drodze do i ze
szkoly, bezpieczenstwo w szkole, bezpieczne
formy spedzania czasu wolnego w réznych
porach roku i warunkach.

Uswiadomienie zagrozen zwiazanych z
uzaleznieniami i natogami (stodycze, srodki
farmakologiczne, nikotyna, e-papieros,
,,iiedozwolone cukiereczki”, komputer,
telefon, alkohol, dopalacze).

Rozréznianie pozadanych i niepozadanych
zachowan innych os6b korzystajacych z
technologii, zwlaszcza w sieci.

Wychowawcy Klas,

WSZyScy pracownicy
szkoty

Zgodnie z planem
wychowawcy

caly rok
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Funkcjonowanie monitoringu wizyjnego w
szkole.

Rozpoznawanie Srodowiska uczniow oraz

probleméw rodziny. caly rok

Kompensowanie deficytow rozwojowych
uczniow.

Wspolpraca z rodzicami i placowkami
wspomagajacymi szkote.

ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PRFILAKTYCZNEGO.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
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5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespél ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej
nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu-Zdroju w dniu 12.09.20223r.
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