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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Podstawy prawne:

10.

11.

12.

13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

~Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny” - zbiér zalecenn uwzgledniajacy sytuacje
epidemiologiczna, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemia COVID-19.

Statut Szkoly Podstawowe;j.
Ponadto wykorzystano: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,

profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrod uczniéw, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien
2020 - styczen 2021).
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Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu-
Zdroju opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z
przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly w tym
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej
dzialalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbaloS¢ o wszechstronny rozwéj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci
i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojna calos¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i
uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych
zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktoérych
uzupelnieniem sa dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w
Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka, ze szczegolnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, Srodkoéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

o wynikow ewaluacji wewnetrznej,
o wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2021 /2022,
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wnioskow i analiz przeprowadzonych ankiet wsrod uczniow i rodzicow na temat potrzeb w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

Nk Wb

powszechna znajomosc¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkotly (dyrektor, rada rodzicow,
samorzad uczniowski),

wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dzialalnosc
wychowawcza i profilaktyczna szkoly),

wspoltodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Czynniki ryzyka
wplywajace na powstanie zachowan problemowych
Czynniki ryzyka i czynniki chroniace zostaly zdiagnozowane i ustalone przez nauczycieli i rodzicow.

Odrzucenie przez rowiesnikow.

Niska samoocena ucznia.

Brak odpornosci na stres i problemy.

Przemoc rowiesnicza.

Nieumiejetnos¢ odreagowania negatywnych emocji.

Staba wiez z rodzing ( rozwod, separacja, utrata rodzicow).,
Negatywne wzorce w Srodowisku.
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Niski poziom asertywnosci.

Brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego rodzicow.

Niewlasciwe wykorzystanie zasobow Internetu (nekanie, przezywanie, negatywne wzorce itp.)
Niepowodzenia szkolne.

Czynniki chroniace
przed zachowaniami problemowymi

Silna wiez w rodzinie.
Opieka i kontrola doroslych oraz wsparcie w trudnych sytuacjach.
Umiejetnos¢ rozwiazywania problemow.
Wtasciwe relacje z rowiesnikami.
Udzielanie sobie wzajemnej pomocy. Sukcesy w nauce i podejmowanie aktywnosci pozalekcyjnej, mozliwos¢ budowania
pozytywnych relacji w grupie rowiesniczej, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiagniec.
Udzielanie wsparcia uczniom i ich rodzicom przez nauczycieli i personel szkoly.
Pozytywny klimat szkoty.
Dezaprobata rowiesnikow i dorostych wobec zachowan odbiegajacych od norm spotecznych.
Regularne praktyki religijne.
MISJA SZKOLY

Ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata,

ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i

spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczna i pedagogiczna uczniom.

Uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty

poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
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Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i
innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w trakcie i
po wygasnieciu epidemii COVID-19. Misja szkoly jest ,osiagniecie zaburzonej rownowagi miedzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupelnianym o profilaktyke”.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu-Zdroju jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w Zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;j.
Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

zna historie i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),
zna i rozumie zasady wspoétzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
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jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspoélczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wtasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemia COVID-19) oraz czynniki
chroniace przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwiazek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i
problemoéw z tym zwiazanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,

CELE OGOLNE:

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie

zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie
epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztaltowanie
Srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci
znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
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spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej
analizy wzoré6w i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rol
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoleczenstwu (rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Dzialalno§¢é wychowawcza obejmuje w szczegodlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

wspoldziatanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w
sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnoS¢ za wlasny rozwodj naleza do jednych z
najwazniejszych wartosci w Zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow wiezi ze szkota oraz spolecznoscia lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow
i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wiezi z rowieSnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,
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9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

10)

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
i prospotecznych

11) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” mogaca

przyniesc¢ trwale wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
czlowieka i jej negatywnych skutkow (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé¢ uczniéw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego?).

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

1)

2)

3)

4)

S)

Dzialalnos¢é edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania sSrodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomoéw depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemia COVID-
19) na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i
wyrazania wlasnych emoc;ji,



6)

7)
8)

9)

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w
sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, sSrodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku
oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwiazywania problemow zwigzanych z uzywaniem
sSrodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow
lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

1)

2)

Dzialalno$é¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych zwiazanych z przeciwdziatlaniem uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,
a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w
przypadku uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,



3)

4)

S)
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udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunow w
przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania
nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspolpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalnosc¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Dzialalnosé profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankoéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,
ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Ssrodkéow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna, Srodowiskowa lub uwarunkowania
biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, Srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna, Srodowiskowg lub uwarunkowania
biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
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7)
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wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze
prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie wsrod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddzialujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie
wczesnego rozpoznawania objawow depres;i,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy
Prawo oswiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu Srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
Srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniéw swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,
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e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

o ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze Srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan
lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,
e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych
mlodym ludziom uksztaltowac pozytywna tozsamosc,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem
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e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)
w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkotly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

o stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegélnosci
organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dzialalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoly,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dzialania szkotly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji
organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci
psychiczne,
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stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiazan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje
psychiczna uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w sSrodowisku szkolnym, jako
czynnika zwiekszajacego skutecznosc i efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEiN, MZ i GIS” obowiazujacych w okresie pandemii, zapewnia
rownowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dzialaniami chroniacymi zdrowie psychiczne uczniow (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego?),

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z
zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosSciami formalnymi (np. prowadzeniem
dokumentacji uzupelniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odciazy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i
klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego?),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow — wg Raportu
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspieraé ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykle rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste
zabawy integracyjne, wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby ucznidow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspélpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni specjaliSci powinni aktywnie
wlaczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
14
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nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

¢ inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogéw, ktorym trudno jest
wspiera¢ uczniéow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza
inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé ucznidw po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dzialan profilaktycznych, w tym w
zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczna uczniow po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od
bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwiazane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia
wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspieraé¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia
sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych sie warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada Rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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3. Nauczyciele:

e wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e reaguja na obecnos¢ w szkole oso6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtlodziezy demoralizacjg i
przestepczoscia, a takze depresjq i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

e przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEiIN, MZ, GIS”, obowiazujacych w szkole w okresie epidemii
COVID-19,

e udzielaja uczniom pomocy W przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow dlugotrwalej izolacji spolecznej,
ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwiazanych z epidemia COVID-19,

e zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
e rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,
® wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,
4. Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniaja atmosfere wspoélpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,
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rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji
spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikéw chroniacych i czynnikoéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujq sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami
szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowiazujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z dlugotrwalego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy
grupowej,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom podopiecznych,
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e wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
e podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.
5. Zesp6l wychowawcow:
e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia, zasad
wspolpracy z instytucjami i osobami dzialajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

e analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

e inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.
6. Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog szkolny:
e diagnozuje sSrodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiazan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczna w odpowiednich formach,
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e wspolpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia
psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom uczniow,

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o
charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

e wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemoéw uczniow, w tym wczesnych
objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w
celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

e aktywnie wlacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, shuzy
doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemoéw uczniow i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogow, ktoérym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiazku
z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny
(patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspierac¢ ucznidéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika
zwieckszajgacego skutecznosc i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:
e wspoltworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
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e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oSwiatowej, sportowej oraz rozrywkowej
zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwoSciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
e reprezentuje postawy i potrzeby Srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
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e dba o dobre imie i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2. Zwigkszenie udzialu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.

3. Uzyskanie pomocy przez uczniow wymagajacych wsparcia w odpowiedniej formie.
Obszar rozwoju spolecznego:

1. Integracja zespolow klasowych i reintegracja w klasach wyzszych.

2. Wychowanie zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde,
dobro i piekno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyz;ji.

3. Rozumienie i respektowanie obowiazujacych norm.
4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
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2. Prowadzenie zajec sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.
3. Wszyscy uczniowie sa Swiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

4. Wszyscy uczniowie znaja zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej epidemia) oraz
czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spoteczne;j.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zajec¢ ksztalcacych umiejetnosc rozpoznawania wlasnych emocji, mocnych i stabych stron.
3. Rozwijanie predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci przez uczniow.
4. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Zapoznanie uczniow i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoly.

HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA ZADANIA FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN
ODPOWIEDZIALNE
Rozpoznanie i rozwijanie Przeprowadzanie w klasach diagnoz i Nauczyciele, I potrocze
mozliwosci, uzdolnien i ankiet wstepnych, obserwacje podczas
I zainteresowan uczniow. biezacej pracy. wychowawcy
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Rozwijanie zainteresowan Przygotowanie propozycji zaje¢ w Nauczyciele, zgodnie z
i zdolnosci uczniow. zespotach przedmiotowych, prowadzenie harmonogramem
zajeé¢ pozalekcyjnych, két zainteresowan, wychowawcy zajeé
warsztatow, konkurséw, wyjscia do prowadzonych
muzeum, teatru, na wystawy, udziat w przez konkretne
zyciu kulturalnym miasta. osoby
Rozwoj czytelnictwa. . .
Czytanie bajek terapeutycznych.
Przygotowanie programoéw artystycznych osoby Zgodnie z
na uroczystosci szkolne, prezentowanie odpowiedzialne za kalendarzem
talentow na forum SZkOly. ich przygotowanie SZkOh’IYCh
uroczystosci
okreslajacych
terminy
konkretnych
przedsiewziec
Rozwijanie umiejetnosci Zajecia z orientacji zawodowej. wychowawcy, zgodnie z
rozpoznawania wlasnych doradca zawodowy, | harmonogramem
uzdolnien. pedagog zajeC w
poszczegolnych
klasach
Ksztaltowanie postawy Przeglad Tworczosci Wlasne;. wychowawcy, II1 2023
tworczej. organizatorzy
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przegladu
Ksztalcenie Zajecia wychowawcze w klasach.
samodzielnego .
. Debata na temat wartosci i zasad Wychowawcy, Caly rok
formulowania i .
o . wolontariatu.
wyrazania sadow. psycholog szkolny,
bibliotekarz
Podnoszenie efektow Lekcje wychowawcze poswiecone tej przewodniczacy zajecia zgodnie z
ksztalcenia poprzez tematyce (uczniowie z najwyzsza sSrednia zespotow harmonogramem
uswiadamianie wagi i najlepsza frekwencje) przedmiotowych, opracowanym w
edukacji i wynikow zespotach
egzaminéw zewnetrznych. pedagog, przedmiotowych
wychowawcy, dla
poszczegolnych
klas
Uczenie planowania i Lekcje wychowawcze poswiecone tej pedagog szkolny, zgodnie z
dobrej organizacji wlasnej tematyce (praktyczne sposoby wychowawcy, harmonogramem
pracy. zarzadzania czasem) zajec
Ksztaltowanie szacunku | Dzialalnos¢ charytatywna, wolontariat | opiekun samorzadu zgodnie z
do ludzi, wrazliwosci na szkolny. szkolnego, harmonogramem
potrzeby drugiego bibliotekarz,
czlowieka, prawidlowe Uéwi‘ad.o‘mielnie” znaczeljlig pozytywpych
rozumienie wolnosci wiezl 1 relacjl W rodzinle, w grupie psycholog,
spotecznej i okazywanie szacunku

24




PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 6 IM. JANUSZA KORCZAKA W JASTRZEBIU-ZDROJU

jednostki oparte na ludziom starszym. Udzielanie pomocy pedagog
poszanowaniu osoby potrzebujacym.
ludzkiej. e Dzien Babci, Dzien Dziadka, Dzien
Matki
e udzial w akcji ,,szlachetna paczka”
e spotkania optatkowe
Rozwoj poszanowania Swietowanie rocznic i wydarzen nauczyciele zgodnie z
dziedzictwa narodowego i | patriotycznych, lekcje wychowawcze na wskazani jako kalendarzem
ksztattowanie temat patriotyzmu. odpowiedzialni za uroczystosci i
Swiadomosci narodowe;. o poszczegolne personalng
Wskazywanie autorytetow | S0 rocznica smierci Janusza Korczaka. dziatania odpowiedzial
i wzorcow moralnych. 2023 Rokiem Mikotaja Kopernika - noscia za
konkurs na lapbook. konkretne
dziatanie
Poznanie kultury Wycieczki, tematyczne lekcje Nauczyciele, terminy
rodzimej, zaznajamianie z wychowawcze. konkretnych
kultura regionu. wychowawcy wycieczek
planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli
Poznanie dorobku Lekcje wychowawcze poswiecone tej Nauczyciele, zgodnie z
kulturalnego Europy, tematyce, wycieczki. harmonogramem
Swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancii i Dzialania przeciw dyskryminac;ji,
wy ] wychowawcy

szacunku dla innych

uczenie tolerancji dla odmiennosci (filmy
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narodow, kultur, religii.

edukacyjne, pogadanki)

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji, odwagi
W reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
czlowieka, agresje.

Lekcje wychowawcze poswiecone tej

tematyce, warsztaty.

Edukacja wlaczajaca uczniow

niepelnosprawnych, dzialania w ramach

wolontariatu:
nauka tolerancji, akceptacji,
przelamywania barier w zwiazku
z uczniem niepelnosprawnym
rozpoznawanie potrzeb dzieci i ich
Srodowiska
dostosowanie programoéw do
indywidualnych potrzeb dziecka
zbiorka nakretek, udzial w
Wielkiej Orkiestrze Swiateczne;
Pomocy, Pola Nadziei, szlachetna
paczka, otwarte imprezy
okolicznosciowe, wlaczanie oséb
niepelnosprawnych w zycie
szkotly, pomoc kolezenska.

Wychowawcy,
pedagog,
biblotekarz,

psycholog

zgodnie z
harmonogramem

Promowanie zdrowego
stylu zycia.

Dzienn Sportu, zajecia o zdrowym stylu
odzywiania sie oraz znaczeniu ruchu w

zyciu cztowieka.

Sportowiec miesiaca, roku.

nauczyciele biologii
i wychowania
fizycznego
wychowawcy klas

zgodnie z
harmonogramem
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innych. wlasna i otoczenia: higiena korzystania z
toalety, mycie rak, higiena jamy ustnej, | Wychowawcy klas caly rok
pracy umyslowej, aktywny wypoczynek.
S Ksztaltowanie Omowienie zasad statutu szkoly i
przekonania o spoltecznym regulaminow szkolnych. )
P wymiarze istnienia osoby wychowawcy klas I potrocze
o ludzkiej, a takze o Lekcje wychowawcze poswiecone tej
spotecznym aspekcie tematyce.
L bycia uczniem szkoty.
E
C Uczenie dziatania
7z zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i Warsztaty z zakresu komunikacji pedagog,
N efe.kt.ywnej‘ Wspolpracy3 spotecznej, pracy w zespole, wychowawcy, caly rok
A umiejetnosci stuchania funkcjonowania wsrod innych,
innych i rozumienia ich | analizy sytuacji problemowych i psycholog

pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji.

mozliwosci ich konstruktywnego
rozwiazywania.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory samorzadow
klasowych, biezaca kontrola ich
dziatalnosci, wybory opiekuna

opiekun samorzadu
uczniowskiego,
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nt. praw, obowiazkow i wolnosci w
szkole.

wychowawcy klas
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Doskonalenie kultury
bycia.

Mistrz dobrych manier — savoir vivre.

Wychowawcy klas

Zgodnie z planem

Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska naturalnego.

Udziat w akcji sprzatanie swiata.

Udziat w akcjach charytatywnych na
rzecz zwierzat, wycieczki krajoznawcze.

opiekun samorzadu

Wychowawcy klas

uczniowskiego

IX 2022

zgodnie z planem

Systematyczne

monitorowanie frekwencji

uczniow na zajeciach
lekcyjnych.

Analiza frekwencji uczniow.

Wychowawcy klas,

pedagog

Co miesigc

Zwiekszenie wspolpracy z

rodzicami w zakresie

kontroli obowiazku
szkolnego.

Systematyczne informowanie rodzicow o
absencji uczniow, wywiadowki, dni
otwarte, indywidualne spotkania z

rodzicami.

Wychowawcy klas,

pedagog

zgodnie z

harmonogramem

zebran i dni
otwartych

Nauka nabywania
Swiadomosci wlasnych
stabych i mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia

Warsztaty dla uczniéw prowadzone
przez specjalistow z PPP (w miare
mozliwosci).

Lekcje wychowawcze poswiecone tej
tematyce.

Wychowawcy klas,
pedagog,

psycholog

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegolnych
oddziatow
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C wlasnej wartosci.
J Ksztalcenie umiejetnosci Warsztaty dla uczniéw prowadzone Wychowawcy klas, zgodnie z
e} rozpoznawania wlasnych przez specjalistow z PPP (w miare terminami dla
.. L1 .. pedagog7 .
emocji. mozliwosci). poszczegolnych
N hol oddzialow
Lekcje wychowawcze poswiecone tej psycholog
A tematyce — wskazanie konkretnych zajec¢
L Szkolenie rady pedagogicznej z zakresu
N pracy z dzieckiem niesSmiatym,
wycofanym.
A
Ksztalcenie umiejetnosci | Zajecia integracyjne w klasach. Lekcje Pedagog, zgodnie z
rozwiazywania problemow | wychowawcze z wykorzystaniem filmu o terminami dla
bez uzycia sily. agresiji i jej unikaniu. psycholog poszczegblnych
bibliotekarz oddzialéw
OCHRONA Poszerzanie wiedzy zgodnie z
uczniow na temat wptywu terminami dla
ZDROWIA sytuacii kryzysowej na | Lekcje wychowawcze z pomoca pedagoga| Wychowawcey klas, | 1557czeg6lnych
PSYCHICZNEGO funkcjon'owatn%e w szkol'e i psychologa. oddzialow
oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza
szkolq.
Wspieranie uczniow, u Indywidualne rozmowy wspierajace z wychowaweca, Zgodnie z
ktorych rozpoznano kazdym uczniem, jego rodzicami. pedagog szkolny, potrzebami

objawy depresji lub

Ustalenie zakresu dalszych dziatan.
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obnizenia kondycji
psychiczne;.

Dalsze postepowanie wg ustalen.

psycholog

Odbudowanie i
umacnianie u uczniow
prawidlowych relacji w

grupie klasowej, poczucia
wspolnoty (reintegracja).

Lekcje wychowawcze — gry i zabawy
integracyjne, rozmowy, warsztaty.

Uswiadamianie uczniom skutkow
stosowania przemocy, w tym
psychiczne;j.

Wychowawcy klas,

psycholog,

pedagog

Zgodnie z planem
wychowawcy

w zaleznosci od
potrzeb

BEZPIECZENSTWO

PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH

Podstawowe zasady
bezpieczenstwa w réoznych
sytuacjach zyciowych,
ksztaltowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
oraz sytuacjach
nadzwyczajnych.

Zachowanie bezpieczenstwa w drodze do
i ze szkotly, bezpieczenstwo w szkole,
bezpieczne formy spedzania czasu
wolnego w roznych porach roku i
warunkach.

Uswiadomienie zagrozen zwiazanych z
uzaleznieniami i natogami (stodycze,
Srodki farmakologiczne, nikotyna, e-

papieros, ,,niedozwolone cukiereczki”,

komputer, telefon, alkohol, dopalacze).

Rozroznianie pozadanych i
niepozadanych zachowan innych oséb
korzystajacych z technologii, zwtaszczaw
W sieci.

Funkcjonowanie monitoringu wizyjnego
w szkole.

Wychowawcy klas,

WSZYSCy pracownicy
szkoly

Zgodnie z planem
wychowawcy

caly rok
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Rozpoznawanie srodowiska uczniow caly rok
oraz probleméw rodziny.

Kompensowanie deficytow rozwojowych
uczniow.

Wspolpraca z rodzicami i placowkami
wspomagajacymi szkote.

ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PRFILAKTYCZNEGO.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i
podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniow, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
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S5) wymiane spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespol ds. Ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan

oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada
rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Rada
Pedagogiczna Szkoly Podstawowej nr 6 im. Janusza Korczaka w Jastrzebiu-Zdroju w dniu 14.09.2022r.
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