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PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ

ROK SZKOLNY 2013/2014

Opracowany na podstawie:

- Statut Szkoty,
- Plan Pracy Szkoty,
- Szkolny Plan Wychowawczy i Profilaktyczny.

Wychowawcy swietlicy: Aurelia Golda, Mariola Danewicz, Sylwia Durczok.



CELE | ZADANIA SWIETLICY SZKOLNEJ

Celem ogdlny swietlicy szkolnej jest:

Zapewnienie uczniom zorganizowanej opieki wychowawczej umozliwiajgcej wszechstronny rozwoj dziecka, jego zainteresowan, uzdolnien i umiejetnosci

z uwzglednieniem misji szkoty.

Cele szczegotowe Swietlicy:

Nouks

Realizacja zadan dydaktyczno — wychowawczo — opiekunczych szkoty.

Prowadzenie pracy wychowawczej zmierzajgcej do ksztattowania u wychowankdéw wtasciwej postawy spoteczno - moralnej (odpowiednie zachowanie
w szkole, w domu i Srodowisku lokalnym).

Organizowanie zespoftowej nauki, wdrazanie do samodzielnej pracy umystowej i udzielanie indywidualnej pomocy uczniom majgcym trudnosci w
nauce.

Wdrazanie ucznidow do pozytecznego organizowania sobie czasu wolnego, wyrabianie nawykdéw kulturalnej rozrywki, sportu i zabawy.

Rozbudzanie i rozwdj zainteresowan i zdolnosci oraz dociekliwosci poznawcze;j.

Propagowanie regut komunikacji interpersonalnej oraz ksztattowanie wrazliwosci uczuciowej uczniéw.

Ksztattowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia, budowanie motywacji do zachowan prozdrowotnych.

Zadania swietlicy:

LNV EWNE

Zapewnienie wychowankom opieki w godzinach ustalonych w porozumieniu z rodzicami.

Wytwarzanie dobrego klimatu do nawigzywania kontaktéw dziecka z nauczycielem.

Niesienie pomocy w uzupetnianiu brakéw wychowania rodzinnego i Srodowiskowego.

Opieka, pomoc irada w kazdej sytuacji , ktéra przysparza dzieciom istotnych trudnosci.

Organizowanie korzystania z wyzywienia — obiady szkolne.

Organizowanie odpoczynku czynnego, ruchu (jesli to mozliwe na $wiezym powietrzu).

Organizowanie nauki i wtasciwej pomocy w zdobywaniu i utrwalaniu wiedzy.

Wzbudzanie i rozwijanie zainteresowan poprzez dostarczanie okazji do réznorodnej ekspresji (plastycznej, muzycznej, dramatycznej).
Organizowanie konkurséw swietlicowych i szkolnych dajgcych mozliwosé szerszego udziatu wychowankdow w zyciu szkoty.

10 Stata systematyczna wspotpraca z rodzicami, wychowawcami, pedagogiem szkolnym i pielegniarka szkolna.
11. Udziat $wietlicy w zyciu spotecznym szkoty i Srodowiska lokalnego.
12. Organizowanie samorzadnosci swietlicowej i wspétodpowiedzialnosci za dobro wspélne.



Plan zaje¢ dnia:

7.00 — 8.00 — SNIADANIE, ZABAWY INDYWIDUALNE W KACIKU ZABAW,

8.00 — 10.30 — PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC LEKCYJNYCH: ODRABIANIE LEKCJI, UTRWALANIE ZDOBYTEJ WIEDZY, CZYTANIE LEKTUR SZKOLNYCH,
POSZUKIWANIE WIADOMOSCI W CZYTELNI | INTERNECIE, PRZYGOTOWANIE MATERIALOW NA ZAJECIA SWIETLICOWE, PRACE
ORGANIZACYIJNO — PORZADKOWE,

10.30 — 12.00 — POMOC W ODRABIANIU ZADAN DOMOWYCH, GRY | ZABAWY DYDAKTYCZNE,

12.00 — 13.00 — SPOZYWANIE POSItKU, POMOC W ODRABIANIU ZADAN DOMOWYCH, GRY | ZABAWY ROZRYWKOWE,

13.00 - 14.00 — ZAJECIA TEMATYCZNE — REALIZACJA PROGRAMU .S‘wietlicowa Iokomotywa, ZABAWY W KACIKU ZABAW.

W trakcie zajeé $wietlicowych w roku szkolnym 2013/2014 realizowany jest program dydaktyczno — wychowawczy Swietlicowa lokomotywa. Zaktada
on przeprowadzenie w kazdym dniu zaje¢ zwigzanych z tematem tygodnia. Kazdy tydzien pracy na swietlicy to jedna stacja kolejowa, na ktdrej wspdlnie z
wychowankami interpretowany jest jeden z wierszy Juliana Tuwima — wagon poetycki. W pozostate dni zajecia odbywajg sie w nastepujacych wagonach:
plastyczny, muzyczny, sportowy, multimedialny. Kolejnos¢ poszczegdlnych wagondw nie jest stata, bowiem zalezy ona od tematyki zaje¢, dostepnosci
pomieszczen i sprzetu potrzebnego do realizacji zajec.

Cele dydaktyczno — wychowawczego programu Swietlicowa lokomotywa:

Wiaczenie sie w obchody Roku Juliana Tuwima - zapoznanie z twérczoscig i biografig poety.
Rozwijanie zainteresowan i zamitowan czytelniczych.

Pobudzanie i rozwijanie aktywnosci tworczej ucznidw.

Ksztattowaniu umiejetnosci interpretacji i recytacji wierszy.

Ksztattowanie nawyku pieknego czytania i wystawiania sie.

Wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia.

Potgczenie réznorodnych dziatan srodowiska szkolnego wokét postaci Juliana Tuwima.

O N Uk WNPE

Rozwijanie plastycznych, muzycznych, sportowych i informatycznych umiejetnosci i zainteresowan.



PROGRAM DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZY

Swietlicowa lokomotywa

WRZESIEN

STACJA KOLEJOWA WAGON WAGON WAGON WAGON WAGON
TEMAT TYGODNIA POETYCKI PLASTYCZNY MUZYCZNY SPORTOWY MULTIMEDIALNY
1. Zegnajcie wakacje, witaj | Zapoznanie rodzicow i Pocztéwka z wakacji — Spiew podczas plaséw i Zabawa integracyjna: Prezentacja

szkoto.

dzieci z zasadami
korzystania ze Swietlicy.
Gry i zabawy
integracyjne: poznanie
imion swoich
zainteresowan.
Zapoznanie z tegoroczng
tematyka zajeé na
Swietlicy.

praca wspodlna.
Moja wizytowka — praca
indywidualna.

zabaw integracyjnych:
Do przodu prawq reke
daj.

Pozdrawiam wszystkie
dzieci ktore..., Abecadto z
imionami

multimedialna
przedstawiajgca
tematyke zajec
Swietlicowych.
Zapoznanie z twérczoscig
J.Tuwima.

2.Regulamin pasazera

Zapoznanie z zasadami
bezpieczenstwa podczas
pobytu na Swietlicy oraz
drogi do szkoty.
Zapoznanie z
regulaminem oraz
rozktadem zajec na
Swietlicy.

Plastyczna forma
kontraktu Swietlicowego
— Regulaminu pasazera.

Nauka piosenki Jedzie
pociqg z daleka.

Gra zespotowa Na ulicy -
zapoznanie z zasadami
ruchu drogowego.

Zapoznanie z zasadami
korzystania z komputera
— zajecia w pracowni
komputerowej.

3.W przedziale z innymi
pasazerami

Wdrazanie do postawy
kolezeniskosci na
Swietlicy.

Zapoznanie z cechami
dobrego kolegi.

Swietlicowa lokomotywa
— praca wspdlna —
wykonanie dekoracji na
Swietlice.

Nauka piosenki Ty jestes
kumplem moim.

Gry i zabawy zespofowe
na boisku.

Bajka na DVD o przyjazni

4. Wyruszamy w podréz z
Panem Tuwimem
Lokomotywa

Interpretacja wiersza
Lokomotywa.

Pociag z pudetek — praca
plastyczno - techniczna

Odstuchanie piosenki

Wesoto gra Lokomotywa.

Zabawa ruchowa
Stonoga. Konkurencje na
matej sali gimnastycznej.

Poszukiwanie informacji
nt.J. Tuwima w
Internecie.
Przygotowanie na
komputerze materiatéw
na gazetke swietlicowa.




PAZDZIRNIK

1. JESIEN

Interpretacja wiersza
Kapusniaczek.
Obserwacja i nazywanie
zmian zachodzgcych w
przyrodzie.

Jesienne zagadki.

Wykonanie jesiennej
dekoracji na swietlice.

Zwrdcenie uwagi na
wtasciwy ubidr jesienia.
Pokaz jesiennej mody w
rytm muzyki.

Jesienne konkurencje na
boisku szkolnym.

Sposdb na jesienng nude
— gry rozrywkowe na
komputerze.

2. DZIEN EDUKACII
NARODOWEJ

Interpretacja wiersza
Abecadfo.

Zapoznanie ze specyfika
pracy nauczycieli réznych
przedmiotow.
Wdrazanie do postawy
wdziecznosci wobec
nauczycieli.

Lekcja szkicowania.

Na czym gra pan z
muzyki — zapoznanie z
instrumentami w naszej
szkole.

Z wizyta w gabinecie u
pana trenera —
zapoznanie ze sprzetem

sportowym naszej szkoty.

Wykonanie laurki,
redagowanie zyczen dla
nauczyciela na
komputerze.

3. WITAMINY

Interpretacja wiersza
Rzepka.

Promowanie wsrdd
ucznidow zdrowego trybu
zycia.

Zapoznanie z zasadami
zdrowego odzywiania.
Ukazanie znaczenia i
zrédfa witamin.

Warzywniaki —
stworzenie stworkow z
warzyw.

Nauka piosenki
Witaminki.

Tor zwinnosciowy z
wykorzystaniem duzych
klockéw.

Kolorowe warzywa —
praca w programie
graficznym Paint.

4. tAZIENKA

Interpretacja wiersza List
do dzieci.

Wdrazanie do
przestrzegania higieny
osobistej.

Kodeks matego
czys$ciocha — wspdlne
wykonanie gazetki
Sciennej.

Nauka piosenki Mydfo
wszystko umyje.

Zestaw ¢wiczen
porannych.

Projektowanie srodkéw
kosmetycznych w
programie graficznym
Paint.




1. OJCZYZNA

Interpretacja wiersza
Ojczyzna.

Wzbudzanie szacunku do
ludzi walczgcych za
wolnos¢ narodu.
Zapoznanie z historig
Polski zwigzang ze
Swietem Odzyskania
Niepodlegtosci.
Wzbudzanie ducha

Kolorowanki: Symbole
narodowe.

Nauka piosenki Pfynie
Wista ptynie.

Inscenizacja nawigzujaca
do historii Polski
zwigzanej ze Swietem
Odzyskania
Niepodlegtosci.

Quiz historyczny na
komputerze.

g patriotyzmu.
E 2. LAS Interpretacja wiersza Jesienne drzewo — Taniec lisci — zabawy Zabawy ruchowe przy Jak powstaje papier —
4 Dwa wiatry. zajecia plastyczne z ruchowe w rytm muzyki. | muzyce — Idzie zuch, prezentacja
wykorzystaniem farb. wicher dmucha. multimedialna.
3. MORZA | OCEANY Interpretacja wiersza Pan | Wykonanie statkow z Szanty — nauka Gra terenowa — Skarb Bajka w technologii 3D.
Maluskiewicz i wieloryb. | orgiami. Puszczanie zeglarskich piosenek. piratow.
Rozwijanie statkdw na katuzach.
zainteresowan swiatem
podwodnym.
4. KARMIK Interpretacja wiersza Zajecia techniczne - Nasladujemy odgtosy Jajkiem do gniazdka — Co to za ptak? —
Ptak. stworzenie karmika dla ptakéw — ksztattowanie zabawy na Sali multimedialne
Uwrazliwianie na ptakéw. wtasciwe] dykcji. gimnastycznej. zgadywanki.
potrzeby zwierzat zima.
1. ZAWODY Interpretacja wiersza Kim zostane gdy dorosne | Odstuchanie nagran Silny jak drwal — Projekt kopalni w
Wszyscy dla wszystkich —rysowanie kredkami. zespotu Slask. konkurencje sportowe i programie Paint.
zrecznosciowe
nawigzujgce do danych
zawododw.
‘2 | 2.ZIMA Interpretacja wiersza Wykonanie dekoracji Prezentacja Sniezne zabawy na Zabawy zimowe —
g Mroz. zimowej na Swietlice. multimedialna Bajecznie | $wiezym powietrzu: postugiwanie sie
2 zimowa piosenka. budujemy iglo, $niezne poznanymi przyciskami
o Wykonywanie obrazkéw | wyscigi. programu Paint.

zimowych podczas
stuchania muzyki.

3. BOZE NARODZENIE

Interpretacja wiersza
Choinka

Wykonanie ozddb
choinkowych.

Wspdlne koledowanie.

Wigilijka swietlicowa.

Projekt i wykonanie
kartki Swigtecznej w
programach graficznych.




1. KARNAWAL

Interpretacja wiersza
Dwa Michaty.
Zapoznanie z roznymi

Wykonanie masek
karnawatowych.

Odstuchanie nagran z
réoznymi stylami muzyki.

Nauka podstawowych
krokéw tanecznych.

Prezentacja
multimedialna dotyczaca
karnawatu.

‘S gatunkami taficéw.
O | 2. BAL PRZEBIERANCOW Interpretacja wiersza Projektujemy stroje Rozpoznawanie Swietlicowa maskarada — | Nauka tafca z
E Dzoncio karnawatowe. odgtosow. zabawy ruchowe w rytm | wykorzystaniem
muzyki. programu
komputerowego do
nauki tanca.
1. BAJKA Interpretacja wiersza Ukazanie jak powstaje Ouiz muzyczny - W zaczarowanej krainie - | Ekranizacja bajki.
Cuda i dziwy. film rysunkowy. odstuchanie $ciezek zabawy na malej sali
Ukazanie jakie cechy Stworzenie witasnej muzycznych do znanych | gimnastycznej.
posiada bajka jako dzieto | matej animacji. bajek.
literackie.
2.ZAMEK Interpretacja wiersza Zajecia plastyczno — Muzyka sredniowiecza— | Turniej sprawnosci Poszukiwanie informacji
Rycerz Krzykalski. techniczne — Na odstuchanie muzyki, rycerskiej. w Internecie na temat
Sredniowiecznym zamku. | nazwanie instrumentéw. Zawiszy Czarnego.
3. ORTOFRAIDA Interpretacja wiersza Wykonanie kolorowych Nauka piosenki Zéfta Gra terenowa Zagubione | Dyktando na
Stowka i stufka. ilustracji do piosenki Zaba Zarta zur. stowka. komputerze.
- Zapoznanie z ideg Dnia Zétta zaba zarfa zur.
S jezyka ojczystego — 21
- lutego.
Gry i zabawy z jezykiem
polskim.
Ksztattowanie
umiejetnosci pieknego
wystawiania sie.
4. CUKIERNIA Interpretacja wiersza Stodka kraina — Nauka piosenki Zestaw ¢wiczen Film — higiena jamy
Dyzio marzyciel. wyklejanki. Najsmaczniejsze ciasto w | poprawiajgcych kondycje | ustne;.
Ukazanie szkodliwego Swiecie. sportowa.
wptywu stodyczy na
zdrowie.
1. DOBRE WYCHOWANIE Interpretacja wiersza O Cuda z serwetek - Zasady kulturalnego Zajecia z dramy — dobre Bajka na DVD o dobrym
o Grzesiu ktamczuchu i pomysty na estetyczne stuchania muzyki, wychowanie. wychowaniu.
§ jego cioci. nakrycia stotu. muzyka relaksacyjna
<§t 2. PRZYStOWIA Interpretacja wiersza W marcu jak w garcu — Rytmirap — Trening czyni mistrza — Zabawy edukacyjne z

Warzywa.

graficzne projekty
polskich przystéw.

wystukiwanie rytmu oraz
rapowanie przystow.

rozgrzewka

jezyka polskiego na
komputerze.




3. LOTNISKO Interpretacja wiersza Wykonanie latawcow. Szalona piosenka o Zabawy z balonami na Mucha w mucholocie —
Aeroplan. lataniu — nauka piosenki, | boisku szkolnym. prezentacja, odstuchanie
Rozwijanie prezentacja. nagrania. Nauka
zainteresowan sktadania samolotéow wg
lotnictwem. instruktazu na stronach

WWW.

4. TEATR Interpretacja wiersza Wykonanie scenografii Muzyka i nastréj — Drama. Przygotowanie
Okulary. do przedstawien odstuchanie nagran materiatdow na
Zapoznanie z ideg Swietlicowych. muzycznych. komputerze dotyczacych
Miedzynarodowego Dnia 0s0b pracujacych w
Teatru — 27 marca. teatrze.

1. CYRK Interpretacja wiersza Wykonanie rekwizytéw Pokazy klauna w rytm Cwiczenia rozciagajace. Pokazy iluzjonisty —

Figielek.
Zapoznanie z osobami
pracujgcymi w cyrku.

do pokazu
iluzjonistycznego.

muzyki.

Gry i zabawy
zrecznosciowe.

projekcja.

2. 3. RUCH | ZABAWA

Interpretacja wiersza
Skakanka.
Zacheta dzieci do

Konkurencje sportowe —
kolorowanki.

Zumba.

Tradycyjne gry i zabawy
na boisku szkolnym:
Klasy, Skakanka, Ringo,

Prezentacja z
¢éwiczeniami fitness.

E-' aktywnego spedzania Chowany.
§ wolnego czasu.
5 3. WIELKANOC Interpretacja wiersza Wykonanie ozdobyna |- | - Projekt kartki
Trudny rachunek. stét wielkanocny. wielkanocnej w
Zapoznanie z symbolikg programach graficznych.
Swiat Wielkanocnych.
4. PRZYRODA Interpretacja wiersza Nasze rady na odpady - Nasladujemy przyrode — | Gry zespotowe na boisku | Bajka edukacyjna —
Rzeczka. wykonanie plakatéw tworzymy wtasng szkolnym: Dwa ognie, proekologiczna.
Wdrazanie do troski o nawotujacych do orkiestre. Zywioly.
Srodowisko naturalne. ochrony przyrody.
1. STOLICA Interpretacja wiersza Warszawa - kolorowanki | Odstuchanie Hymnu Odegranie scenki z Internetowa wycieczka
Warszawa. panstwowego. Piesni posiedzen Sejmu po Warszawie.
Zapoznanie z symbolami patriotyczne. Wielkiego.
3 narodowymi.
3 Wdrazanie szacunku do
symboli narodowych.
2. WIES Interpretacja wiersza Wykonanie figurek Rozpoznawanie Zabawy zespotowe na Komputerowe

Idzie Grzes przez wies.

zwierzat z plasteliny.

odgtosow wsi.

boisku: Gaski do domu.

kolorowanki — Wies.




3. ZWIERZYNIEC

Interpretacja wiersza
Kotek. Zapoznanie z ideg
Dnia Praw Zwierzat — 22
maja.

Wykonanie pluszowych
maskotek.

Nauka piosenki: Puszek
okruszek.

Zabawy zespotowe na
boisku szkolnym: Uciekaj
myszko do dziury, Ggski
do domu, Krowa, Stary
niedZwiedZz mocno spi.

Tworzenie wlasnej
prezentacji
komputerowej: Nasze
zwierzaki.

4. RODZINA

Interpretacja wiersza
Ston Trgbalski.

Zajecia plastyczne —
Drzewo genealogiczne.

Nauka piosenki na Dzien
Matki: Kasety mamy.

Zabawy muzyczne na
boisku szkolnym: Rolnik
sam w dolinie.

Projekt wymarzonego
domu w programie Paint.

CZERWWIEC

1. PRAWA DZIECKA

Interpretacja wiersza
Murzynek Bambo.
Uroczyste uczczenie Dnia
Dziecka. Zapoznanie z
prawami dziecka wg
miedzynarodowej
konwencji praw dziecka.
Zapoznanie z sytuacja
dzieci z innych krajow.

Wymarzony swiat
dziecka — malowanie
farbami.

Zabawy w kaciku zabaw
przy piosenkach
poznanych na $wietlicy.

Gry i zabawy na placu
zabaw. Zabawy z chusta.

Prawa dziecka
niepetnosprawnego —
prezentacja.

2. MUZYKA

Interpretacja wiersza

O Panu Tralalinskim.
Zapoznanie z ideg Swieta
Muzyki.

Rozwijanie talentow
muzycznych.

Wykonanie ilustracji
interpretujacej dany
utwor muzyczny.

Koncert piosenek
Swietlicowych.

Zabawy ruchowe w rytm
muzyki - Urwana
muzyka, Orkiestra,
Zuzanna

Karaoke.

4. Koniec wspolnej

podrézy - WAKACIJE.

Interpretacja wiersza
Gdyby...

Wdrazanie do
zachowania
bezpieczenstwa podczas
wakacyjnego
odpoczynku.

Bezpieczne wakacje —
malowanie kreda na
betonie.

Piosenka jest dobra na
wszystko — nauka
piosenki turystycznej
Lubie podrdze.

Zabawy na boisku
szkolnym i placu zabaw.

Bezpieczne wakacje —
prezentacja w programie
Power Point.




